Association suisse de psychothérapie cognitive

Schweizerischer Verein flir kognitive Psychotherapie

o Associazione svizzera di psicoterapia cognitiva
Associaziun svizzera da psicoterapia cognitiva

Journées sur les Troubles Alimentaires
Organisées par TASPCo
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Date : vendredi 13 et samedi 14 mai 2022
Horaire: 13 mai 2022 : 10h — 14.30h atelier clinique et 16h - 20h conférences
14 mai 2011 : 10h — 14.30h atelier clinique

Lieu : Auditoire de la Fondation Louis-Jeantet
Chemin Rieu 17 - 1208 Genéve
www.jeantet.ch

Prix : membre ASPCo non-membre ASPCo
Un atelier : vendredi ou samedi CHF 90.- CHF 120.-

Les ateliers sont ouverts aux psychologues et aux médecins.
Délai d'inscription : 29 avril 2022 pour les ateliers (6 crédits par atelier).

Les conférences sont gratuites (4 crédits sur inscription) et ouvertes aux professionnels et
également au grand public.

Inscription par mail au secrétariat de 'ASPCo (mail : secretariat@aspco.ch).

Frais d’annulation : en cas de désistement une semaine avant I'atelier ou si un(e) participant(e)
inscrit(e) n’assiste pas a I'atelier, 20% de frais seront facturés.

Vendredi 13 mai 2022
ATELIER : 10h00 - 14h30
Introduction aux outils de la CBT-E et de la FBT. Les indications et les écueils
Par: Dr Yves Simon, Psychiatre-psychothérapeute. Consultant service de pédiatrie, Hopital de Braine

I’Alleud Waterloo. Chercheur invité, Laboratoire de Psychologie Médicale et d’Addictologie, Faculté de
Médecine Hopital Universitaire Brugmann ULB

Secrétariat ASPCo : Route de Peney 87 — 1214 Vernier
Tél: +4179 554 17 97 | mail : secretariat@aspco.ch | www.aspco.ch
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CONFERENCES : 16h00 - 20h00

o Est-on préts a payer davantage d’argent pour certains aliments en fonction de leur
composition en termes de macro nutriments?
Par : Prof Géraldine Coppin, Professeure en psychologie a UniDistance Suisse (Brig) et membre
associée au Centre Interfacultaire en Sciences Affectives (Genéve)

e Traumatisme et Troubles du Comportement Alimentaires : legons du domaine du
psychotraumatisme
Par : Dr. Johan Vanderlinden, Psychologue-Psychothérapeute , Professeur Assistant (Research
Fellow) Faculté de Psychologie et Pédagogie Université Catholique de Louvain (KULeuven),
Belgique

o Traitement des TCA : que disent les recommandations internationales ?
Par: Dr Alain Perroud, Psychiatre-psychothérapeute, spécialisé dans la prise en charge des
troubles du comportement alimentaire. CCNP- Genéve

o Ecoute, soutien, orientation : la place de I’association ABA dans le réseau de soins.
Par : Marie Leuba Bosisio, Psychologue a I’Association Boulimie Anorexie (ABA)

TABLE RONDE animée par :

Dr Antonia Nikolaidou, Psychiatre Psychothérapeute FMH , Genéve
Magali Volery, Psychologue spécialiste en psychothérapie OFSP, CCNP-Centre de Consultations
Nutrition et Psychothérapie, Genéve

Samedi 14 mai 2022 : 10h00 — 14h30

ATELIER 1
Comment promouvoir une meilleure image corporelle ?

Par: Isabelle Carrard, PhD en psychologie, professeure HES associée, Geneve
Magali Volery, psychologue spécialiste en psychothérapie OFSP, CCNP-Centre de Consultations
Nutrition et Psychothérapie, Genéve

ATELIER 2

TCA chez les enfants et les jeunes : quels outils peut-on utiliser ? comment peut-on impliquer les
parents dans la thérapie?

Par : Jiske de Albuquerque, Dr. Psych., psychologue-psychothérapeute OFSP pour enfants,
adolescents et jeunes adultes, MédiKids, Sierre et Les Roches - Global Hospitality Education,
Crans-Montana
Eric Ferrand, psychologue spécialiste en psychothérapie OFSP, directeur du CCEAF - Centre de
Consultations Enfants Adolescents et Familles, Geneve
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